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Chapitre 10

UNE VIE
SANS REGRET

Jean-Philippe «La seule chose plus difficile que
Beaudry de suivre Jésus, c’est de regretter
de ne pas l'avoir fait. »

Philippiens «Freres et sceurs, je n'estime pas m’en étre moi-méme

3.13-14 déja empare, mais je fais une chose: oubliant ce qui est
derriere et me portant vers ce qui est devant, je cours vers
le but pour remporter le prix de 'appel céleste de Dieu en
Jésus-Christ.»

Il'y a quelques années de cela, j’ai eu une conversation avec un mentor qui
m’a profondément marguée. Tu sais, le genre de conversation qui influence
ta trajectoire de vie a jamais. Nous étions dans un restaurant plein a craquer,
mais javais I'impression que nous n'étions que tous les deux. Je savais que
cette conversation étaitimportante et je buvais les paroles de cet homme. Aun
moment de notre conversation, il m'a dit la phrase suivante : « Je t'envie d’avoir
dit "oui" a Dieu aussi jeune. J'ai perdu beaucoup de temps dans ma vie et je
n'ai pas dit "oui" a la premiere occasion». Alors qu'il continuait de m'encou-
rager a continuellement dire «oui» a Dieu lorsque je sentais gu’il mappelait a
faire quelque chose ou aller a un endroit, il m’a dit une chose qui m'a marqué
ajamais: «Mes plus grands regrets ne sont pas les erreurs que j ai faites, mais
les fois ou je nai pas dit oui a Dieu.»



Cette phrase m'a profondément percutée. Nous sommes restés au
restaurant pendant plus de trois heures et pendant tout ce temps, ilm'araconté
les erreurs gu'il avait faites en riant et en m'encourageant a prendre la déci-
sion de dire «oui» a Dieu aussi souvent que cela sera possible. «Dire "oui" a
Dieu est la seule maniere de vivre une vie sans regret», me disait-il. J'avais
I'impression qu’il me préchait un message au milieu d’'une salle bondée de
gens. Il m'encourageait a faire des pas de foi, a ne pas perdre de temps et a
vivre pour Jésus a 100 %.

Cet homme m’a enseigné une des décisions les plus importantes que
toi et moi pouvons prendre: celle de décider de vivre pour Dieu a 100 %. Peu
importe ce que Dieu pourrait mappeler a faire, je veux décider d’avance que
ma réponse sera «oui».

Avoir une vision pour nos vies ne veut pas dire que cette vision
s'accomplira par elle-méme. La vision est primordiale et elle est le point de
départ, mais elle n'est pas suffisante en elle-méme. Pour que cette vision
puisse prendre forme, nous devrons prendre toutes sortes de décisions qui
nous méneront vers son accomplissement. Nous étudierons plusieurs de ces
décisions importantes dans cette section du livre.

Je crois gu’il existe une décision qui englobe toutes les autres déci-
sions. En fait, cette décision influence toutes les autres: la décision de vivre
pour Dieu, peu importe le prix a payer et les sacrifices a faire. Ce n'est pasle
genre de décision que nous devrons prendre une seule fois, mais a chaque
jour de nos vies. Bien s(r, il y aura des moments importants de nos vies ou
nous devrons décider de suivre Jésus malgré notre confort et nos désirs, mais
cette décision doit également se prendre quotidiennement. Que chaque jour
compte pour le Royaume de Dieu. Je veux choisir de suivre Jésus dans tous
les détails de majournée.

Ma priére alors que tu lis ces quelques lignes est que tu prennes la
décision de vivre pour Dieu a100 %. Je prie que tu prennes la décision de vivre
une vie sans regret. Peut-étre que tu as perdu du temps dans les derniéres
années, jaimerais te dire qu'il n'est pas trop tard pour te reconsacrer a ce que
Dieu a pour toi. Peut-étre que depuis longtemps, tu procrastines dans ce que
Dieu t'appelle a faire. Peut-étre que tu as peur de te lancer dans le vide. Ma
priére est que Dieu puisse utiliser ces quelgues lignes pour te propulser dans
ce qu’il a prévu pour toi et te faire surpasser la peur.



Pas de plan B

Il'y a plusieurs exemples dans la Bible d’hommes et de femmes qui peuvent
nous inspirer a vivre une vie sans regret, mais je crois que I'histoire d’Elisée
est particuliérement révélatrice. Aumoment ol nous rencontrons Elisée dans
la Bible, il labourait les terres de son pére et il prenait soin de ses animaux. Il
n'y a rien qui nous indique qu'il était voué a une vie extraordinaire. En fait, a
cette époque, les jeunes hommes comme Elisée étaient souvent destinés a
reprendre I'entreprise familiale. Le pére passait le flambeau a son fils, qui a son
tour, passait le flambeau a son fils, ainsi de suite, de génération en génération.
Cétait la coutume de I'époque et la grande majorité des personnes étaient
prises dans cette tradition. Mais un jour, Elisée prend une décision qui change
sa vie a jamais: il décide de vivre pour Dieu a 100 %. La trajectoire de sa vie
change complétement. A un point tel que nous en parlons encore aujourd’hui,
des milliers d’années plus tard.

Un homme nommeé Elie vint & sa rencontre et I'nvita a le suivre. Elie
était un homme de Dieu et lorsqu'il vint & la rencontre d’Elisée, il déposa son
manteau sur lui en signe d'invitation a le suivre. Sans perdre un instant, Elisée
décida de le suivre. Voici la scéne en question:

1Rois «Elie partit de 1a et rencontra Elisée, fils de Chaphath, qui

19.19-20 était en train de labourer un champ avec douze paires
de beeufs. Lui-méme conduisait le douziéme attelage.
Elie s'approcha de Iui et jeta son manteau sur Iui. Elisée
abandonna ses boeufs, courut derriére Elie et dit: " Je vais
aller embrasser mon pére et mameére pour prendre congé
d'eux, puis je te suivrai. Elie Iui répondit: Va et reviens a
cause de ce que je taifait."»

A partir de ce moment, la vie d’Elisée bascula. Il n‘aurait jamais pu imaginer a
quel point cette simple décision allait changer sa vie. Nous avons le privilége
de pouvoir regarder la vie d’Elisée avec une perspective que lui n‘avait pas.
Nous connaissons tout ce que Dieu a fait a travers sa vie suite a cette simple
décision. Elisée a vécu pour Dieu pendant plus de 60 ans. Il a été conseiller
pour plusieurs rois et il a été celui qui a accompli le plus grand nombre de
miracles aprés Jésus dans toute la Bible.

Ladécision de vivre pour Dieu a 100 % implique un principe important,
celui de ne pas avoir de plan B. Elisée n'a pas seulement décidé de suivre Elie,



il s'est assuré qu'il Navait pas de plan B. Il s’est assuré de ne laisser aucune
autre option. Il lui aurait été facile de retourner a son champ et ses boeufs
si ca devenait trop difficile de suivre Elie, alors Elisée s'est assuré qu'il ne
pourrait pas y revenir en brilant son éguipement de laboureur et en faisant
cuire ses boeufs.

1Rois «Elisée quitta Elie, prit une paire de boeufs et 'offrit en
19.21 sacrifice. Il se servit du bois de I'attelage pour faire cuire la
viande et la distribua aux siens qui la mangerent. »

Elisée ne fait pas que laisser sa sécurité derriére lui, il fait un barbecue avec ses
boeufs. Il y a un principe tellement important derriére ce simple verset. Faire
cuire les boeufs narien de particulierement spécial. On le faisait réguliérement
al'époque. Ce qui sort de l'ordinaire dans ce verset, c’est le fait qu’Elisée uti-
lise I'attelage de ses boeufs pour faire le feu. Ca, ce n'était pas une coutume
de I'époque. Habituellement, on utilisait du bois qu'on trouvait pour faire les
feux. Lattelage était un outil trés important pour diriger les boeufs lorsqu'on
labourait les champs. Lidée d'utiliser ce bois pour faire le feu paraissait com-
pletement folle. Pour Elisée, c’était une facon de ne pas se garder de plan B.
Il ne se donnait pas d’autres options que de suivre et de servir Elie. Méme
s'il avait voulu changer d’idée en cours de route, il ne pouvait pas revenir a
son ancienne vie, il N’y avait plus boeufs et plus d’attelages pour y parvenir! |l
n‘avait plus de plan B.

De laméme maniére qu’Elie a appelé Elisée a la suivre, Dieu t'appelle
ale suivre. Je suis convaincu qu’Elisée n‘avait aucune idée de tout ce que Dieu
allait faire avec sa vie suite a cette décision de suivre Elie. Imagine ce que Dieu
pourrait faire avec ta vie si tu décidais de le suivre comme Elisée a décidé de
suivre Elie. Sans possibilité de retourner en arriére, sans plan B. Pour expéri-
menter tout ce que Dieu a prévu pour toi, c’est la premiére décision a prendre.

Tu ne peux pas pleinement suivre Dieu vers les projets gu’il a formés
pour toi en te gardant des portes de sortie tout pres derriere toi. Tu sais, le
genre de portes auxquelles tu peux facilement avoir acces juste au cas ot ¢ca
devient trop difficile de suivre Dieu pleinement. Pour vivre une vie sans regret,
tudois brdler tes plans B. Tu dois briler les choses qui pourraient t'empécher
de vivre pour Dieua 100 %.

Undes plus grands piéges de 'accomplissement de la vision de Dieu
pour nos vies, c’est la présence d’un plan B. Les plans B peuvent avoir plu-
sieurs visages. lls peuvent étre des relations qui nous empéchent d’avancer



Pour vivre une vie
sans regret, tu dois
bruler tes plans B.

Jean-Philippe
Beaudry



librement avec Dieu, des péchés qui nous freinent dans notre cheminement,
un désir de sécurité ou de confort qui nous empéche de dire «oui» a Dieu
par peur de manquer de ressources. Les plans B représentent toutes ces
choses qui pourraient nous ralentir, nous bloguer ou nous empécher de vivre
pleinement pour Dieu.

Il est maintenant temps de brler ces plans B, de faire comme Elisée
et de ne se laisser aucune autre option sauf celle de suivre Dieu. |l est temps
de s'offrir pleinement a Dieu, sans rien laisser derriére. Le moment est venu
de prendre la décision de vivre une vie sans regret, parce que la seule chose
plus difficile que de suivre Jésus, c’est de regretter de ne pas l'avoir fait.

Si pour suivre Jésus, tu dois laisser une relation, un certain confort,
une carriére, des études ou une sécurité quelconque derriere toi, fais-le! Tu
ne pourras jamais regretter la décision de suivre pleinement le Seigneur. A
I'inverse, vivre avec le regret de ne pas I'avoir fait sera lourd a porter. Dieu nous
promet que si nous le suivons pleinement, il a une vie d’abondance, des plans
de bonheur et un futur prévu pour nous! Méme si briler notre attelage peut
nous paraitre difficile, ce que nous laissons derriere n'est rien comparé a tout
ce que Dieu nous réserve. Lapdtre Paul le disait de cette maniéere:

Philippiens «Fréres et sceurs, je n'estime pas m'en étre moi-méme

3.13-14 déja emparé, mais je fais une chose: oubliant ce qui est
derriere et me portant vers ce qui est devant, je cours vers
le but pour remporter le prix de 'appel céleste de Dieu en
Jésus-Christ.»

Pas de conditions

Récemment, jai d(i changer de téléphone cellulaire parce que l'autre avait rendu
I'ame. Je me suis rendu dans un magasin pour changer mon téléphone et au
moment de signer le contrat avec I'entreprise, ils mont demandé de prendre
connaissance et de lire toutes les conditions du contrat. Tu sais, ce sont les
petits caracteres illisibles gu'on ne lit jamais dans le bas des contrats. Méme si
nous voudrions les lire, c’est pratiquement impossible tellement ils sont petits.
Ces conditions sont souvent la pour dégager 'entreprise de toute responsabilité
sijamais il arrivait un probléme quelconque avec I'appareil. Enrésumé, c’est un
peu comme sil'entreprise est préte a s'engager avec nous, mais sans prendre
le risque d’étre responsable de quoi que ce soit. Si nous voulons faire affaire
avec eux, Nous n‘avons pas le choix d’accepter toutes ces conditions.



La seule chose
plus difficile que de
suivre Jesus, cest
de regretter de ne
pas l'avoir fait.
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Alors gue je signais ce contrat, cette pensée m'est venue en téte:
trop souvent, nous faisons la méme chose avec Dieu. Nous sommes préts a
le suivre, mais nous avons toutes sortes de conditions que nous voudrions
que Dieu accepte en signant le contrat. Oui je sais, tu penses siirement que
c’est un petit peu intense que je pense a ce genre de choses en signant un
contrat de téléphone cellulaire. Quand tu es un prédicateur, tout peut devenir
utile et se retrouver dans une prédication ou un livre!

Sais-tu ce qui est frappant dans I'histoire d’Elisée ? C’est qu'entre
le moment ot Elie invite Elisée a le suivre et le moment ot Elisée décide de
le suivre, il N’y a absolument rien! Elisée abandonne tout sans hésitations ni
questionnements et surtout sans conditions. Il prend la décision de sengager
asuivre Elie sans aucune condition. Elisée ne s'est pas informé sur ses futures
conditions de travalil. Il ne demande pas de salaire garanti, il ne s’'informe pas
sur le nombre de semaines de vacances qu'il aura par année, ni si son kilo-
métrage allait lui étre remboursé, ni méme s'il allait recevoir des honoraires
chaque fois qu'il allait précher. Elisée était prét a suivre Elie sans condition. Il
s'agit la d’'une des raisons pour laquelle Elisée a vécu une vie sans regret: il a
suivi et servi Dieu sans condition.

Elisée n'avait pas de plan détaillé ni de garanties, mais il était prét a
suivre Elie, peu importe ou cela allait le mener. Le paradoxe de ce discours
aujourd’hui tient dans le fait que nous vivons dans un monde ol chacun veut
s’engager sous certaines conditions seulement. Si les conditions ne nous
conviennent pas, nous allons voir ailleurs. Je crois qu’il y a beaucoup de bon
dans tout ¢a, surtout quand les conditions sont la pour protéger les droits des
gens et des consommateurs. Le seul probléme est que cette approche ne peut
pas s‘appliquer dans notre marche avec Dieu. Nous ne pouvons pas suivre
Dieu en mettant nos propres conditions. «Seigneur, je suis prét a te suivre,
mais j'aimerais avoir un salaire garanti». « Je suis prét a te suivre Seigneur, mais
je ne veux pas déménager al'étranger, je veux te servir ici». « Seigneur, je suis
prét a te suivre comme Elisée, mais je ne veux pas diminuer mon train de vie ».
Laliste pourrait continuer comme ¢alongtemps, parce que nous sommes trés
rapides a vouloirimposer nos conditions a Dieu. Le plus grand danger de cette
approche, c’est quelle est souvent trés subtile et discréte. Personne ne vadire
tout haut gu’il exige certaines conditions, mais nous avons tous ce tiraillement
a l'intérieur. Lorsgue Dieu nous appelle et que nous calculons le prix que le
suivre nous codtera, nous aimerions apporter quelques conditions avant de
signer I'entente. Comme un consommateur ferait avec une entreprise, nous
reproduisons finalement ce a quoi nous sommes habitués.



La seule différence lorsque nous parlons de suivre Dieu, c’est que
nous ne sommes pas appelés a étre des consommateurs du Royaume de
Dieu, mais des contributeurs. Nous ne suivons pas Dieu pour ce qu'il peut faire
pour nous ou pour ce qu'il peut nous donner, nous le suivons parce que cest
notre privilege de le faire. Nous ne le suivons pas en cherchant nos intéréts ou
nos bénéfices, nous le suivons et nous lui offrons nos vies pour gu'’il se glorifie
a travers celles-ci. Il a donné sa vie pour nous, alors nous lui consacrons la
nbtre. Nous sommes appelés a tout lui donner, sans condition, et le laisser
nous diriger. Les conditions que nous mettons devant Dieu avant de lui dire
«Oui» peuvent devenir nos plus grands regrets.

Ily aquelgues années, j'ai connu un jeune homme exceptionnel. Alors
que j'étais pasteur jeunesse, je I'avais remarqué. Son amour pour Dieu et son
zéle pour le servir sortaient du lot. Un jour, il est venu me voir pour dire que
depuis plusieurs mois, il sentait que Dieu 'appelait a aller se former pour le
ministére et il désirait faire le grand saut. J'étais tellement heureux parce que
nous avions eu plusieurs discussions sur le sujet et je croyais sincérement qu'il
était appelé par Dieu. Aprés quelgues semaines, je suis allé vers lui pour lui
demander s'il avait rempli son inscription pour le collége biblique. llm’arépondu
que non. Je lui ai demandé pourquoi, et sa réponse m’a tellement attristée: il
aréalisé que s'il allait au collége biblique, il devrait quitter son emploi a temps
plein et donc, gu’il devrait travailler a temps partiel et diminuer son train de
vie. |l était célibataire et vivait en collocation avec un autre jeune de I'église. ||
voulait servir Dieu, mais il n'était pas prét a sortir au restaurant moins souvent,
s’acheter moins de vétements et moins voyager. Aprés plusieurs discussions
ensemble, il n’a jamais changé d’avis. C’étaient ses conditions. Il était prét a
suivre Dieu, mais son train de vie I'en empéchait.

Nous nous sommes vus récemment et il me disait a quel point il
regrettait de ne pas avoir pris la décision de dire «oui» a Dieu il y a plusieurs
années. Les conditions qui 'ont empéché d'obéir a Dieu hier sont devenues
ses regrets d’aujourd’hui.

Penses-tu qu’Elisée a regretté d’avoir suivi Elie sans condition ? Bien
sUr, il a vécu des hauts et des bas, mais crois-tu gu'il ait regretté d’avoir tout
laissé derriére pour suivre Elie ? Je suis persuadé que non. ll a laissé 24 boeufs
derriére lui et Dieu a accompli 28 miracles a travers lui. Il a laissé derriére lui
un simple champ a labourer et Dieu I'a utilisé pour batir son Royaume. Tu ne
regretteras jamais de suivre Jésus sans condition.



Les conditions
qui tempéchent
dobéir aujourd’hui
deviendront tes
regrets de demain.
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Le principe de la page blanche

Un jour, un pasteur que jaime beaucoup a illustré de maniére brillante ce que
veut dire suivre Jésus sans condition. Il a pris une feuille blanche, il a signé son
nomdans le bas de la feuille et il nous a dit: «Suivre Jésus sans condition veut
dire que je signe mon nom sur une page blanche en signe dengagement et que
je laisse Dieu mettre ce qu'il veut sur la feuille par la suite. Je m’engage avant
méme de savoir ce que Dieu m'appellera a faire. Je n’ai aucune condition.»

J'ai appelé cette illustration le principe de la page blanche. C’est le
principe selon lequel je m'engage a laisser Dieu dessiner son plan et écrire mon
histoire et ce, peuimporte ce que celaimpliquera. Je n’inscris aucune condition
sur cette page. Je t'encourage a faire I'exercice. Trouve une feuille blanche,
signe ton nom en bas de la feuille et laisse Dieu remplir le reste. «Seigneur, tu
peux utiliser ma vie pour ta gloire, la cause de ton Eglise et 'avancement de
ton Royaume. Envoi-moi ou tu veux et fais-moi faire ce qui te semble bon, je
suis atadisposition. Je suis disponible maintenant pour aller n'importe ou, faire
n’importe quoi et servir n'importe qui. Je ne veux pas attendre de me sentir plus
prét, d’'étre marié ou d’avoir terminé mes études, je suis disponible maintenant.»

Prendre la décision de suivre Jésus a 100 % est la décision la plus
importante que tu puisses prendre. Cette décision influencera toutes les
autres. Comme Elisée, nous sommes appelés a suivre Jésus sans plan B
et sans conditions. Je ne connais pas tous les projets que Dieu a préparés
pour toi, mais je sais que la seule maniére de vivre une vie sans regret, c’est
de vivre pleinement pour lui.

Alors fonce et ne laisse rien te ralentir!





